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Rappel: ENQUETTE sur le Burn-out des 
Chirurgiens
• 98 % sont stressés au travail, niveau de 5 / 10  (score de Karasec)

• 29% état anxio-dépressif ( Test GHQ 12 )

• 12 % état d’épuisement professionnel (score de Maslach)

• 6 % idées suicidaires

• 5 % victimes de Burn-out ( 1/3 avec arrêt de 3 à 6 mois)



Rappel: ENQUETTE sur le Burn-out des 
Chirurgiens

Conséquences du désagrément au travail

• 79 % impact sur vie familiale (Préoccupé, irritable, fatigué)

• 77 % troubles du sommeil

• 47 % recommandent la même carrière

• 32 % addiction alcool



Rappel: ENQUETTE sur le Burn-out des 
Chirurgiens

Causes principales de ce désagrément au travail

• Des Patients de plus en plus EXIGEANTS

• Surcharges administratives

• Dégradation des conditions de travail

• Peur des erreurs et des procédures



Loi Kouchner  : DROITS des patients 
(4 mars 2002)              DEVOIRS des soignants
• Droit de la PERSONNE : Respect, dignité, confidentialité, prise en 

charge de la douleur….Solidarité envers les handicapés.

• Droit à la SANTE : Information et consentement éclairé, accès au 
dossier médical, personne de confiance, droit à des soins de qualité…

• Devoirs des PROFESSIONNELS de SANTE: 
Déclarer tout accident médical ( affection iatrogène, infection 
nosocomiale, événement indésirable…) 
Réparer les conséquences de ces accidents: CRCI, ONIAM…..



Loi Kouchner 2  ? DROITS des Soignants       
DEVOIRS des Patients

« Du riz pour la Somalie »



Explosion des VIOLENCES faites aux 
Médecins



Violences et Agressions à l’HÔPITAL

MIDI-LIBRE

1244 incidents déclarés en 2022



Violences et agressions en LIBERAL
470 incidents au  1er semestre 2023



C.A.T. en cas d ’Agression, Violences, Harcèlement

Commissariat de Police
Conseil Départemental de l’ordre des Médecins

ASSOCIATIONS





PLAN SECURITE SOIGNANTS





Simplifier les procédures 



Protéger les Chirurgiens



Demande des Adhérents d’ORTHORISQ

Droits des Patients

Droits des Soignants

- Priorité à la SECURITE des Chirurgiens
  Tolérance zéro face à la violence

-Quel AVENIR pour nos Jeunes Chirurgiens
  et jeunes Chirurgiennes ?


